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ZABRONIONE JEST KOMPOSTOWANIE

Owoców, warzyw i roślin z objawami chorób,
malowanego i impregnowanego drewna,
nierozdrobnionych gałęzi, nabiału, mięsa i kości,
odchodów, popiołu po spaleniu węgla kamiennego,
chwastów zawierających dojrzałe nasiona, solonych      
i tłustych odpadów kuchennych, zawartości worków
od odkurzacza, gruzu oraz pozostałości
poremontowych, materiałów higienicznych, jak
również niedopałków papierosów.

Wszyscy powinniśmy

spróbować ograniczyć

ilość odpadów

wytwarzanych 

w naszych domach.

Działania zgodnie z hierarchią postępowania
 z odpadami i założeniami gospodarki

o obiegu zamkniętym to klucz do sukcesu.

resztki roślin ogrodowych, skoszoną trawę, ziemię             
z doniczek i skrzynek, pocięte gałęzie drzew i krzewów,
trociny, korę drzew, kawałki drewna (nieimpregnowane),  
a także chwasty, lecz bez zawiązanych nasion.

Kupuj tyle, ile naprawdę potrzebujesz oraz zwracaj
uwagę na daty przydatności do spożycia.1 .

Wybieraj produkty trwałe, których będziesz używał
dłużej.2 .

Na zakupy zabierz torbę wielokrotnego użytku.
Staraj się również nie pakować owoców i warzyw do
osobnych foliowych woreczków.

3 .

Wybierz szklaną butelkę zwrotną zamiast butelki
plastikowej.4 .

Wybieraj produkty bez zbędnych opakowań (warto
kupować na wagę lub na sztuki i zapakować potrzebne
produkty do własnej torby).

5 .

Postaw na produkty wielorazowego użytku (maszynka
do golenia, pieluszki, butelki czy pojemniki na żywność).6.

Wykorzystaj
w pełni zasoby
Wprowadź gospodarkę

obiegu zamkniętego!

Dobre praktykiKompostowanie

Projekt zintegrowany LIFE EKOMAŁOPOLSKA “Wdrażanie
Regionalnego Planu Działań dla Klimatu i Energii dla Województwa
Małopolskiego” (LIFE-IP EKOMALOPOLSKA/LIFE19 IPC/PL/000005)
finansowany ze środków programu LIFE Unii Europejskiej oraz                
z Narodowego Funduszu Ochrony Środowiska i Gospodarki Wodnej.

Dowiedz się więcej:
klimat.ekomalopolska.pl

facebook.com/EkoMalopolskaDlaKlimatu

instagram.com/ekomalopolska_dla_klimatu

youtube.com/Ekomałopolska dla klimatu

Selektywnie zebranie bioodpadów pozwala
uzyskać własny materiał do użyźniania gleby,  
a przy tym zagospodarować odpady, które
powstają w naszej kuchni czy ogrodzie.

CO MOŻNA KOMPOSTOWAĆ?
Owoce i warzywa, obierki, skórki,
ogryzki, rozdrobnione skorupki jaj        
i orzechów, fusy po kawie i herbacie,

Naprawiaj zamiast wyrzucać – spróbuj dać nowe życie
niepotrzebnym lub zepsutym przedmiotom.

Jeśli czegoś już nie potrzebujesz, spróbuj to sprzedać
lub oddaj potrzebującym.

Zmniejsz zużycie papieru – staraj się przechowywać
dokumenty „w chmurze”, stosować wydruk dwustronny.



Należy wyrzucać:
odkręcone i zgniecione plastikowe butelki po napojach
nakrętki (chyba, że znamy punkt, w którym zbierane są
nakrętki na cele dobroczynne)
plastikowe opakowania po produktach spożywczych
opakowania wielomateriałowe (np. kartony po mleku              
i sokach)
opakowania po środkach czystości (np. proszkach do
prania), kosmetykach (np. szamponach, paście do zębów) 
plastikowe torby, worki, reklamówki, inne folie
aluminiowe puszki po napojach i sokach
puszki po konserwach
folię aluminiową
kapsle, zakrętki od słoików

Nie należy wyrzucać:
butelek i pojemników z zawartością
plastikowych zabawek, jeśli zawierają                      
elementy elektroniki
opakowań po lekach i zużytych artykułów medycznych
opakowań po olejach silnikowych
części samochodowych
zużytych baterii i akumulatorów
puszek i pojemników po farbach i lakierach
zużytego sprzętu elektronicznego i AGD

ODPADY BIODEGRADOWALNE

Należy wyrzucać:
odpadki warzywne i owocowe (w tym obierki)
gałęzie drzew i krzewów
skoszoną trawę, liście, kwiaty
trociny i korę drzew
niezaimpregnowane drewno
resztki jedzenia

płyt wiórowych i pilśniowych MDF
ziemi i gruzu
innych odpadów komunalnych (w tym niebezpiecznych)

kości zwierząt
oleju jadalnego
odchodów zwierząt

Nie należy wyrzucać:
popiołu z węgla kamiennego
leków
drewna impregnowanego

Należy wyrzucać:
opakowania z papieru, karton, tekturę (także falistą)
katalogi, ulotki
gazety i czasopisma
papier szkolny i biurowy, zadrukowane kartki
zeszyty i książki
papier pakowy
torby i worki papierowe

Nie należy wyrzucać:
ręczników papierowych i zużytych chusteczek
higienicznych
papieru lakierowanego i powleczonego folią
kartonów po mleku i napojach
papierowych worków po nawozach, cemencie i innych
materiałach budowlanych
tapet
pieluch jednorazowych i innych materiałów
higienicznych
zatłuszczonych jednorazowych opakowań z papieru       
i naczyń jednorazowych

Należy wyrzucać:
butelki i słoiki po napojach i żywności
szklane opakowania po kosmetykach (jeżeli nie są
wykonane z trwale połączonych kilku surowców)

Nie należy wyrzucać:
ceramiki, doniczek, porcelany, kryształów
szkła okularowego, luster
szkła żaroodpornego
zniczy z zawartością wosku
żarówek i świetlówek
reflektorów
opakowań po lekach, rozpuszczalnikach, olejach
silnikowych
szyb okiennych i zbrojonych
monitorów i lamp telewizyjnych
termometrów i strzykawek

Do punktów PSZOK można przekazywać odpady
problemowe i niebezpieczne, których umieszczanie               

w tradycyjnych pojemnikach na śmieci jest zabronione            
i podlega wysokim karom finansowym.

Odbiór odpadów komunalnych przez PSZOK jest
nieodpłatny.

ODPADY ZMIESZANE
Do pojemnika z odpadami zmieszanymi należy wrzucać

wszystko to, czego nie można odzyskać w procesie
recyklingu, z wyłączeniem odpadów niebezpiecznych.

METALE I TWORZYWA SZTUCZNE
PAPIER

SZKŁO

Nie zapominajmy o Punktach Selektywnej Zbiórki
Odpadów Komunalnych (PSZOK). To specjalnie

zorganizowane dla mieszkańców gminy miejsce, w którym
można pozostawić posegregowane odpady komunalne

m.in. takie jak:

przeterminowane leki
odpady wielkogabarytowe (w tym meble)

odpady zielone

odpady budowlane, poremontowe i rozbiórkowe (w tym
gruz)

elektrośmieci, czyli sprzęt elektryczny i elektroniczny
oraz baterie i akumulatory

zużyte opony


