E KO N\ MA‘LQPO"I’;‘_?KA
PORADNIK

NFOSIGW

DLA ZARZADCOW
_ DOMOW WIELORODZINNYCH



Y
N\ MALOPOLSKA
dla KLIMATU

NFOSIGW

Tytut: Ekoporadnik dla zarzadcéw domoéw wielorodzinnych
Wydanie: pierwsze

Redaktor: Ewa Swierkula

Autorzy: Fundacja Instytut na rzecz Ekorozwoju

Korekta: Urszula Andrejewicz

Grafika: AllBlue sp. z 0.0.

Zamawiajacy: Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Matopolskiego
Wydawca: Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Matopolskiego

Projekt: Projekt zintegrowany LIFE EKOMALOPOLSKA ,Wdrazanie Regionalnego
Planu Dziatan dla Klimatu i Energii dla wojewddztwa matopolskiego”
(LIFE-IP EKOMALOPOLSKA/LIFE 19 IPC/PL/000005) finansowany ze Srodkdw
programu LIFE Unii Europejskiej oraz zNarodowego Funduszu Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej

Kontakt: klimat@umwm.malopolska.pl

klimat.ekomalopolska.pl

Czerwiec 2023

INSTYTUT
NA RZECZ
EKOROZWOJU

Ekoporadnik dla zarzadcéw domoéw wielorodzinnych opracowano w ramach dziatania
E2 projektu zintegrowanego LIFE EKOMALOPOLSKA ,Wdrazanie Regionalnego Planu
Dziatan dla Klimatu i Energii dla wojewddztwa matopolskiego” (LIFE-IP EKOMALOPOLSKA/
LIFE 19 IPC/PL/000005), finansowanego ze $rodkéw programu LIFE Unii Europejskiej
oraz z Narodowego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodne;j.

Informacje zawarte w poradniku s3 jedynie opinig autoréw i Komisja Europejska oraz
Narodowy Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej nie ponosza za nie
odpowiedzialnosci.


mailto:klimat%40umwm.malopolska.pl?subject=
https://klimat.ekomalopolska.pl/

SPIS TRESCI

Wstep . . . . . 4
Jakim budynkiem zarzadzasz? . . . ... ... 6
Jak zarzadza¢ energiag w budynku wielorodzinnym? . . . ... ... ... 11
Czy i kiedy warto termomodernizowac budynek wielorodzinny? . . . . 14

Czy i kiedy warto zmieni¢ zrédto energii w budynku wielorodzinnym? . . 19

Czy warto zmniejszac zuzycie wody pitnej? . .. ... ... ... ... ... 25
Co dookota budynku? . . . ... .. 27
Jak zmniejszy¢ ilos¢ odpadow? . . .. ... ... 31
Jak komunikowad sie z mieszkancami? . . ... ... ... ... 33
Jak sfinansowac inwestycje? . . ... ... ... 35



WSTEP

Zmiana klimatu jest realnym zagrozeniem, majacym bezposredni wptyw
na ekosystemy, na zdrowie i zycie ludzi. Juz dzi$ obserwujemy skutki globalnego
ocieplenia w postaci coraz czestszych i intensywniejszych ekstremalnych
warunkéw pogodowych. ,Dziatalnos¢ cztowieka, przede wszystkim poprzez
emisje gazéw cieplarnianych, bezdyskusyjnie spowodowata globalne ocieplenie”
- to wniosek oparty na wiedzy z ponad 100 tysiecy recenzowanych artykutéw
naukowych na temat zmiany klimatu, sformutowany przez Miedzyrzadowy Zespét
ds. Zmiany Klimatu (IPCC) w 6 Raporcie podsumowujgcym?. Globalna temperatura
powierzchni Ziemi w ostatniej dekadzie (lata 2011-2020) byta wyzsza o 1,1°C
wzgledem epoki przedprzemystowej (lata 1850-1900). Przyjete w 2015 roku podczas
szczytu klimatycznego COP21 porozumienie paryskie stawia sobie za gtéwny cel
ograniczenie globalnego ocieplenia do 1,5°C wzgledem epoki przedprzemystowej,
aby ograniczy¢ ryzyko i szkody powodowane zmiang klimatu?. Osiggniecie celu
jest mozliwe, jesli globalne antropogeniczne emisje CO, netto spadna o okoto 45%
wzgledem poziomu z 2010 roku nie pdzniej niz do roku 2030 oraz osiagna zero
netto okoto 2050 roku?.

Zgodnie z zatozeniami Europejskiego Zielonego tadu Unia Europejska zamierza
stac sie pierwszym kontynentem, ktéry do 2050 roku bedzie w stanie usuwac tyle
emisji CO,, ile wytworzy.

Czesé promieniowania dtugofalowego (cieplnego)
uchodzaca w przestrzen miedzyplanetarna

GAZY CIEPLARNIANE
parawodna, CO2,CH4,03,NOy,
freony, halony i inne...

Gazy cieplarniane
dodane przez cztowieka

Pl

Krétkofalowe promieniowanie

: s Czesc dtugofalowego promieniowania
stoneczne ogrzewajace Ziemie

cieplnego odbitego przez gazy cieplarniane
i dodatkowo nagrzewajacego
powierzchnie Ziemi

Dtugofalowe
promieniowanie
cieplne odbite
od powierzchni Ziemi

L POWIERZCHNIA ZIEMI

Rysunek 1: Mechanizm efektu cieplarnianego

1 AR6 Synthesis Report: Climate Change 2023, https://www.ipcc.ch/report/sixth-assessment-report-cycle

2 Art. 2 ust. 1 lit. a)

3 Osiagniecie globalnych zerowych emisji CO2 netto, czyli zrébwnowazenie antropogenicznych emisji przez
antropogeniczne pochtanianie, jest wymogiem zatrzymania wzrostu globalnej temperatury powierzchni
powodowanego przez CO,.


https://www.ipcc.ch/report/sixth-assessment-report-cycle

Neutralno$¢ klimatyczna (emisyjna) stata sie celem prawnie wigzacym wraz
z przyjeciem przez Parlament Europejski i Rade w 2021 roku prawa o klimacie.
Osiagniecie celu neutralnosci klimatycznej wymagac bedzie dekarbonizacji
gospodarek, w tym transformacji krajowych zasobéw budowlanych w budynki
bezemisyjne do 2050 roku.

Z wyliczen podawanych przez Komisje Europejska wynika, ze budynki odpowiadajg
za 36% emisji gazéw cieplarnianych w skali catej UE*. Bez modernizacji budynkdw,
poprawy ich efektywnosci energetycznej i przejScia na bezemisyjne systemy
grzewcze nie uda sie osiggnac neutralno$ci klimatycznej. Wedtug Dtugoterminowe;j
strategii renowacji budynkéw oznacza to termomodernizacje ponad 7,5 mln
budynkéw (ogétem) w Polsce. W pierwszej kolejnosci maja by¢ modernizowane te
najbardziej energochtonne. Zmniejszeniu emisji z sektora budynkéw ma tez stuzyc
wprowadzenie odrebnego systemu handlu emisjami (tzw. ETS2), ktéry od 2027
roku obejmie dystrybutordw dostarczajgcych paliwa do budynkdw.

Niniejszy poradnik przygotowano z mysla o zarzadcach i administratorach doméw
wielorodzinnych. W 2022 roku przeprowadzono badania fokusowe w celu zebrania
opinii, jakie tresci bytyby dla nich przydatne w takiej publikacji. Poradnik jest
efektem pracy ekspertow, ktérzy uwzglednili potrzeby zainteresowanej grupy.

¢

Rysunek 2: Osiedle neutralne dla klimatu

* https://energy.ec.europa.eu/topics/energy-efficiency/energy-efficient-buildings/energy-performance-buildings-
directive_en
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JAKIM BUDYNKIEM ZARZADZASZ?

Efektywnos¢ energetyczna budynku okre$la jego zdolno$é¢ do zapewniania
komfortowego uzytkowania przy mozliwie najnizszej konsumpcji energii.
By poprawi¢ efektywno$¢ energetyczng budynkéw, wprowadzane sa przepisy
okreslajace maksymalne poziomy zuzycia energii w obiektach. W Polsce
normy, ktéorym musza odpowiadaé nowe i modernizowane budynki, okreslaja
obowigzujace warunki techniczne (WT 2021)°.

Podstawowym wskaznikiem oceny, czy budynek spetnia minimalne warunki
techniczne (efektywnosci energetycznej), jest wskaznik rocznego zapotrzebowania
na nieodnawialng energie pierwotng EP niezbednego do zaspokojenia potrzeb
energetycznych budynku wielorodzinnego w zakresie ogrzewania, wentylacji,
chtodzenia i przygotowania cieptej wody uzytkowej. Drugim elementem oceny
s3 wartosci wspotczynnikéw przenikania ciepta przegréd (Scian, dachéw
i stropodachdw, podtdég na gruncie, okien, drzwi) U. Zestaw przedmiotowych
wymagan minimalnych sktada sie na charakterystyke energetyczng budynku
o niskim zuzyciu energii.

Budynek o wartosciach wskaznikéw EP i U nie wiekszych od wymaganych
w przepisach techniczno-budowlanych jest budynkiem o niskim zuzyciu
energii.

‘ Oceniany budynek

|
50 | 100 150 200 250 300 350 400 450 500 >500
Wymagania dla nowego budynku

Rysunek 3: Charakterystyka budynku niespetniajacego wymagan minimalnych

W celu okreslenia, czy budynek wielorodzinny jest budynkiem o niskim
zuzyciu energii (efektywnym energetycznie), nalezy sporzadzi¢ swiadectwo
charakterystyki energetycznej. Oprécz wskaznikéw EP i U w dokumencie
podawana jest wielkos¢ emisji CO, oraz udziat odnawialnych Zrédet energii
w rocznym zapotrzebowaniu na energie koncowa. Do sporzadzenia $wiadectwa
charakterystyki energetycznej uprawniona jest osoba wpisana do wykazu oséb
uprawnionych do sporzadzania $wiadectw charakterystyki energetyczneje.

° Obwieszczenie Ministra Rozwoju i Technologii z dnia 15 kwietnia 2022 r. w sprawie ogtoszenia jednolitego tekstu
rozporzadzenia Ministra Infrastruktury w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich
usytuowanie; https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20220001225/0/D20221225.pdf

¢ https://www.gov.pl/web/rozwoj-technologia/centralny-rejestr-charakterystyki-energetycznej-budynkow
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Swiadectwo energetyczne budynku wazne jest przez 10 lat. W przypadku dokonania
jakiejkolwiek zmiany majacej wptyw na efektywno$¢ energetyczng budynku
nalezy sporzadzi¢ nowe $wiadectwo. Budynki wpisane na liste ochrony zabytkdw
sg zwolnione z koniecznos$ci posiadania Swiadectw charakterystyki energetyczne;j.

Obowiazujaca ustawa o charakterystyce energetycznej budynkéw’ naktada
na wynajmujacego lub sprzedawce nieruchomosci obowigzek przekazania
nabywcy dokumentu $wiadectwa energetycznego budynku. W przypadku
sprzedazy mieszkania sprzedawca powinien przygotowa¢ $wiadectwo
energetyczne sprzedawanego lokalu. Jezeli do jego sporzadzenia potrzebna
jest dokumentacja budynku, w ktorym znajduje sie lokal, to zarzadca lub
administrator nieruchomosci ma obowigzek przekazania kopii lub wydruku
Swiadectwa charakterystyki energetycznej budynku lub - w przypadku jego braku
- dokumentacji technicznej budynku w ciggu 14 dni od dnia ztozenia wniosku.

W niedalekiej przysztosci czekaja nas kolejne zmiany w wymaganiach
dotyczacych budynkéw. W potowie marca 2023 roku Parlament Europejski
przyjat nowa Dyrektywe w sprawie charakterystyki energetycznej budynkéw
(Energy Performance of Buildings Directive - EPBD). Zaproponowano w niej,
by od 1 stycznia 2028 roku wszystkie nowe budynki byty budynkamibezemisyjnymi.

Budynek bezemisyjny definiuje sie jako budynek o bardzo wysokiej
charakterystyce energetycznej, o bardzo niskim zuzyciu energii w catosci
pochodzacej ze zrodet odnawialnych. Eksploatacja takiego budynku nie moze
generowac na miejscu zadnych emisji dwutlenku wegla z paliw kopalnych.

Ministerstwo Rozwoju i Technologii prowadzi prace nad nowa metodologia
wyznaczania charakterystyki energetycznej budynku oraz sporzadzania
$wiadectw charakterystyki energetycznej®. Wszystkie budynki beda miaty klasy
energetyczne od A + do G, podobnie jak urzadzenia wykorzystujace prad. Nowy
system ma wej$¢ w zycie w 2024 roku. Od 1 stycznia 2030 roku budynki mieszkalne
(i moduty budynkdéw) musza osiagna¢ co najmniej klase energetyczng E,
a od 1 stycznia 2033 roku - klase D. Na klase energetyczng beda sie sktadaty
dwa wskazniki: wskaznik zapotrzebowania na nieodnawialng energie pierwotna
EP i wskaznik zapotrzebowania na energie dostarczong netto ED®.

7 Ustawa z dnia 29 sierpnia 2014 r. o charakterystyce energetycznej budynkdw; https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/
download.xsp/WDU20140001200/U/D20141200L;j.pdf

8 https://www.gov.pl/web/rozwoj-technologia/Prekonsultacje-zmian-regulacji-w-zakresie-wyznaczania-
charakterystyki-energetycznej-budynku-lub-czesci-budynku-oraz-wzorow-swiadectw-charakterystyki-energetycznej
° Definicje mozna znalezé w projekcie rozporzadzenia Ministra Rozwoju i Technologii w sprawie metodologii
wyznaczania charakterystyki energetycznej budynku lub czesci budynku oraz sporzadzania Swiadectw charakterystyki
energetycznej; https://www.gov.pl/web/rozwoj-technologia/Prekonsultacje-zmian-regulacji-w-zakresie-
wyznaczania-charakterystyki-energetycznej-budynku-lub-czesci-budynku-oraz-wzorow-swiadectw-charakterystyki-
energetycznej
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BUDYNEK MIESZKALNY WIELORODZINNY
KLASA Graniczne wartosci wskaznika zapotrzebowania

ENERGETYCZNA

0 0
0-59 0-53
60-70 54-61
71-88 62-76
89-105 77-91
106-123 92-106
124-140 107-121
2141 2122

Rysunek 4: Klasy energetyczne budynkéw mieszkalnych wielorodzinnych. Klasy A+ i A
odpowiadajg budynkom wytwarzajacym zerowa emisje dwutlenku wegla na miejscu z paliw
kopalnych

Budynki moga by¢ oceniane nie tylko w obszarze energii. Ekologiczne certyfikaty
w budownictwie to potwierdzenie jakosci danego budynku, oparte na analizie
wielu kryteridow, zwigzanych m.in. z efektywnos$cia energetyczna, zmniejszeniem
Sladu weglowego, wykorzystaniem deszczéwki, korzystaniem z odnawialnych
zroédet energii, a nawet wptywem na zdrowie, samopoczucie czy integracje
mieszkancow. Wedtug Polskiego Stowarzyszenia Budownictwa Ekologicznego
(PLGBC) w 2022 roku w Polsce byto 106 budynkéw mieszkalnych z certyfikatem
BREEAM, siedem z LEED i pie¢ z HQE™.

PLBGC opracowato i wprowadzito w 2021 roku polska wielokryterialng ocene
dla budynkéw mieszkalnych jedno- i wielorodzinnych ZIELONY DOM. Certyfikat
ocenia efektywno$¢ energetyczng oraz ekologiczng realizowanych budynkdw,
weryfikujac, czy budynek jest zrbwnowazony w fazie projektowania, podczas
budowy i eksploatacji. Zarejestrowane inwestycje do certyfikacji obejmuja
71 budynkdw (stan na 30 kwietnia 2023 roku).

0 Wiecej informacji na temat systemdéw certyfikacji wielokryterialnej budynkéw mozna znalezé na stronie
https://plgbc.org.pl/zrownowazone-budownictwo/certyfikacje-wielokryterialne
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BREAM LEED m ZIELONY DOM

- zarzadzanie - zintegrowany proces - energia - zarzadzanie inwestycja
- zdrowie i dobre projektowy, energia -$rodowisko - miejsce i lokalizacja

samopoczucie | srodowisko - komfort - materiaty i zasoby
- energia - efektywna gospodarka uzytkowania  _ sdrowie i komfort

wodna . . .
- transport - zdrowie uzytkownika
- materiaty i zasoby .
-woda - gospodarowanie woda
) naturalne o o

- materiaty _ jako#é érodowiska - ;)E;)r/Tiallzaqa zuzycia
- odpady wewnetrznego &
- wykorzystanie - lokalizacja i transport

terenu i ekologia . .
- zrownowazony teren

- zanieczyszczenia . I
- innowacja i priorytety

- innowacje regionalne

Tabela 1: Obszary oceniane w systemach certyfikacji wielokryterialnej budynkdw?

oy g

Wydobycie i obrébka
surowcow Produkcja
materiatow

= [l

O—@
Dystrybucja

CYKL ZYCIA
BUDYNKU

Rozbidrka
montaz

Konserwacja,
modernizacja Uzytkowanie

Rysunek 5: Schemat cyklu zycia budynku w kontekscie gospodarki cyrkularnej

1 7rédto: PLGBC, https://plgbc.org.pl/zrownowazone-budownictwo/certyfikacje-wielokryterialne
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Wptyw budynkdéw na klimat nie wiaze sie jedynie z emisjami gazéw cieplarnianych
ze spalania paliw kopalnych (wegla, ropy, gazu ziemnego) do os$wietlenia i ogrzania
obiektu. Budynek oddziatuje na klimat (na sSrodowisko naturalne) w catym swoim
cyklu zycia, poczawszy od materiatow uzytych do jego wybudowania, procesu
budowy, przez etap uzytkowania, renowacji do rozbiérki.

W skali globalnej sektor budownictwa odpowiada za 38% emisji gazdw
cieplarnianych. Bez jego dekarbonizacji nie uda sie osiggna¢ neutralnosci
klimatycznej. Miarg oddziatywania budynku na klimat jest jego $lad weglowy,
czyli szacunkowa suma emisji gazdéw cieplarnianych w catym cyklu zycia
budynku. Wiekszo$¢ dziatarh majacych na celu ograniczenie globalnego ocieplenia
koncentruje sie na redukcji tzw. operacyjnego Sladu weglowego, czyli emis;ji
CO, spowodowanych uzytkowaniem budynkéw - ogrzewaniem, chtodzeniem,
przygotowaniem cieptej wody uzytkowej, korzystaniem z urzadzer gospodarstwa
domowego, komputeréw, wind, oswietlenia, instalacji monitorowania itp. Wraz
zrosnaca efektywnos$cig energetyczng budynkéw i przechodzeniem na bezemisyjne
(odnawialne) zrddta energii bedzie rosto znaczenie tzw. wbudowanego $ladu
weglowego, zwigzanego z produkcja materiatow i wyrobéw budowlanych,
transportem i procesem budowy, wszystkimi procesami zwigzanymi z renowacja,
przebudowa lub termomodernizacjg oraz z rozbidrka budynku®.

11% |

Budynki niemieszkalne
28%

Operacyjny
$lad weglowy

17% |

Budynki mieszkalne

23%

Transport

Globalne
emisje CO,
w budownictwie

7%

Inne

10% 0%
0 —— Whbudowany
32% Przemyst budowlany $lad weglowy

Inny przemyst

Rysunek 6: Globalne emisje CO, w budownictwie

W przysztosci klasy energetyczne w przypadku nowych budynkéw beda
uwzgledniaty slad weglowy catego cyklu zycia budynku.

2 D. Bartosz, W. Kowalski, Szacowanie $ladu weglowego budynkéw. Mapa drogowa dekarbonizacji budownictwa
do roku 2050, PLGBC, 2022; https://plgbc.org.pl/wp-content/uploads/2022/11/Szacowanie-sladu-weglowego-
budynkow.pdf 10
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JAK ZARZADZAC ENERGIA W BUDYNKU
WIELORODZINNYM?

Pierwsza zasada zarzadzania energiag powinno byc: nie marnowac, zgodnie
z hastem: najtansza i najczystsza energia to ta, ktora nie zostata zuzyta.

Dziatania bezkosztowe

Dziataniem bezkosztowym dotyczacym catego budynku jest rezygnacja
zogrzewania lubobnizenie temperatury do poziomu ,antyzamrozeniowego”
na klatkach schodowych i w innych czesciach wspdlnych. Pozostate bezkosztowe
dziatania zmniejszajace zuzycie energii cieplnej w budynku zalezg od jego
mieszkancow.

CO MOZE ZROBIC LOKATOR?

©

O E ©

CYNEY

Regulowac (termostatem) temperature w pomieszczeniach - zalecane temperatury
to: wsypialni 17-19°C, wkuchni isalonie 20°C, w pokoju dziennym lub dziecigcym 21°C,
awtazience 24°C; kazdy 1°C powyzej tych warto$ci powoduje wzrost zuzycia energii
ook.5-8%

Nie przetgcza¢ termostatéw na zero. Zbyt niskie temperatury w pomieszczeniach
,kradng" ciepto odsgsiadéw, groza zawilgoceniem i przemarzaniem $cian zewnetrznych,
powstawaniem plesni

Wietrzy¢ pomieszczenia krétko i intensywnie, zwtaszcza w budynkach wielorodzinnych
z wentylacjg grawitacyjng. Przed wietrzeniem zakreci¢ termostat

Nie zastania¢ grzejnikéw meblami, dtugimi firankami lub zastonami
Nie przykrywac parapetem grzejnikéw konwekcyjnych,
zwiaszcza ptytowych stalowych icztonowych aluminiowych

Odstania¢ okna wpomieszczeniach nastonecznionych '
iotwierac ich drzwi

Odkrecac zawory nagrzejnikach namaksymalng temperature
poza sezonem grzewczym. Zapobiega to zapowietrzaniu instalacji
ipowstawaniu osadu nazaworach, wydtuzajgc ich sprawnos¢

Zamontowac zagrzejnikowe ekrany termiczne

Oszczedzac c.w.u. - brac krétki prysznic, zamontowac perlatory
na wylewkach i stuchawki z funkcjg stop/start
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Dziatania wymagajace inwestycji

Dokonywanie przegladu wezta lub kotta oraz instalacji grzewczej przed
sezonem i ich ewentualne usprawnienie: wyczyszczenie lub wymiana filtrow
i odpowietrzenie instalacji, optymalizacja nastaw w automatyce (gtéwnie
krzywych grzewczych). Warto zainstalowac¢ automatyke pogodowa na kotle lub
wezle cieplnym.

Rownowazenie hydrauliczne instalacji centralnego ogrzewania. Jego
przeprowadzenie zapobiega niedoborowi ciepta w bardziej oddalonych od
kotta grzejnikach. Réwnowazenie ma szczegélne znaczenie w przypadku
budynkéw poddawanych termomodernizacji oraz w przypadku instalacji
niskoparametrowych, zasilanych zazwyczaj przez kotty kondensacyjne lub
pompy ciepta.

Zamontowanie zaworow i glowic termostatycznych. W budynkach
wielorodzinnych stosuje sie gtowice termostatyczne, ktére maja najnizsza
nastawe na poziomie 16°C. Rozwigzanie to zapobiega zbyt duzym réznicom
temperatury miedzy poszczegdlnymi mieszkaniami, a przy zastosowaniu
podzielnikow takze ogrzewaniu mieszkan na koszt sasiaddw.

Zamontowanie zaworow i gtowic termostatycznych na pionach $wiecowych
(grzejniki w postaci pionowych rur, bez regulacji) w tazienkach.

Stosowanie  automatycznego  réwnowazenia  termicznego instalacji
cyrkulacyjnych zapewniajagcego staty obieg cieptej wody w instalacji.
Zapobiega to marnowaniu wody, gdyz najwiecej jej tracimy, odkrecajac kran
i czekajac, az naptynie woda o odpowiedniej temperaturze. W budynkach
wielorodzinnych mozna stosowal czasowe ograniczenie przeptywu cieptej
wody w instalacji cyrkulacyjnej (np. w godzinach nocnych).

Rysunek 7: Zdalny odczyt zuzycia energii cieplnej
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m Obowigzkowe wprowadzenie opomiarowania, czyli indywidualnego
sposobu rozliczania kosztow ogrzewania. Ustawa Prawo energetyczne naktada
na wtascicieli lub zarzadcéw budynkéw wielorodzinnych obowigzek montazu
do 1 stycznia 2027 roku cieptomierzy umozliwiajacych zdalny, bezkontaktowy
odczyt. W kazdym mieszkaniu powinny zosta¢ zainstalowane urzadzenia
posiadajace funkcje zdalnego odczytu (radiowego) zuzycia energii cieplnej
(cieptomierze lub podzielniki kosztéw ogrzewania)®. Sprzety wykorzystujace
innego rodzaju technologie musza zosta¢ wymienione. Dodatkowo zarzadcy
beda mieli obowigzek na zadanie lokatorow przekazywaé im informacje
na temat biezacego zuzycia ciepta.

®m Dokonywanie przegladu stanu instalacji elektrycznej (minimum co 5 lat).

B Dokonywanie przegladu stanu odbiornikéw: oswietlenia na klatkach
schodowych, w piwnicach i garazach, o$wietlenia zewnetrznego, pomp c.w.u.,
centralnego ogrzewania oraz kanalizacji, wind, instalacji domofonowych
i urzadzen teleinformatycznych.

® Wymiana odbiornikdw na nowsze o lepszych parametrach energetycznych:

wymiana zaréwek, zwtaszcza tradycyjnych, na LED-owe (zwraca sie juz
po kilku miesigcach); instalowanie opraw z czujnikami ruchu;

wymiana wind na nowoczesne (pozwala zmniejszy¢é zuzycie pradu
do 30% - odzyskuja one energie w czasie jazdy w dét).

We wspdtczesnych obiektach stosuje sie system zarzadzania budynkiem
(BMS - Building Management System), czyli system automatyki budynkowej
umozliwiajacy monitorowanie i zarzadzanie wszystkimi urzadzeniami i systemami
znajdujacymisie w budynkuijego otoczeniu. Nowoczesna elektronikaitechnologie
informatyczne majg zapewni¢ komfort uzytkowania budynkéw i uzyskac
oszczednosci w zuzyciu energii elektrycznej, cieplnej, wody, paliw. Zastosowanie
technik bezprzewodowych (radiowych) pozwala na instalowanie systeméw
zarzadzania budynkiem w termomodernizowanych obiektach bez koniecznosci
dodatkowych prac murarskich.

Systemy sterujace funkcjami
I technicznymi obiektu

BMS

System zarzadzania ) . .
—_— . Systemy bezpieczenstwa
budynkiem ' Y vy bezp

—

@ Systemy zarzadzania energia i mediami

Rysunek 8: System zarzadzania budynkiem

20 ile jest to technicznie wykonalne i optacalne.
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CZY | KIEDY WARTO TERMOMODERNIZOWAC
BUDYNEK WIELORODZINNY?

Na podjecie decyzji o termomodernizacji budynku majg wptyw gtéwnie czynniki
ekonomiczne i natury technicznej, ale tez kwestie bezpieczeristwa, poprawy
Srodowiska wewnetrznego i estetyki. Wzrost cen energii, ucigzliwe w eksploatacji
i niewydajne zrédto ciepta, stare instalacje c.o. i c.w.u., uszkodzona, zle wykonana
lub niewystarczajaca izolacja termiczna budynku, nieszczelne okna, przeciekajacy
dach, brak komfortu termicznego, zta jako$¢ powietrza, syndrom chorego budynku
-to przyktadowe motywatory do jego termomodernizacji. Zawsze silnym impulsem
jest mozliwos¢ uzyskania finansowego wsparcia. Dodatkowym stymulantem
stanie sie $wiadectwo energetyczne, poniewaz efektywnos¢ energetyczna
budynku (i zwigzane z nig koszty eksploatacji) wptywa na warto$¢ nieruchomosci
nabywanej i wynajmowanej. W przysztosci nabierze znaczenia zmniejszenie
emisyjnosci budynku (redukcja Sladu weglowego) ze wzgledu na koniecznosé
osiggniecia neutralno$ci klimatycznej sektora budownictwa. Warto zauwazy¢,
ze juz dzisiaj czestym warunkiem otrzymania finansowego wsparcia jest
zmniejszenie emisji CO, w wyniku inwestycji.

@

Wieksza wartosé Nizsza emisja CO,
nieruchomosci

CELE @

Bezpieczenstwo termomodernizacji | Zmniejszenie zuzycia
iograniczenie strat
energii

E—
888 an
oog
ooo L

0, apo 0

Estetyczny wyglad Poprawa
komfortu zycia

Rysunek 9: Cele termomodernizacji
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Dziatania realizowane w ramach termomodernizacji moga obejmowac:

m ocieplanie przegrdd zewnetrznych (dachdw, $cian, podtdg na gruncie i stropow
nad piwnicami);

m wymiane lub modernizacje stolarki okiennej i drzwiowej, instalowanie
samozamykaczy drzwiowych;

m wymiane wentylacji grawitacyjnej na wentylacje mechaniczng (z odzyskiem
ciepta; regulowanie wentylacji wedtug zapotrzebowania);

wymiane zrédta ciepta;
modernizacje instalacji c.o.;
modernizacje systemu przygotowania c.w.u.;

opomiarowanie - instalacje cieptomierzy lub podzielnikdw kosztow utrzymania,
wodomierzy z funkcjg zdalnego odczytu.
Wysokonaktadowe inwestycje termomodernizacyjne powinny  by¢é
poprzedzone audytem energetycznym?,

Audyt Wiasciwa Witasciwa Wymiana Dobor
energetyczny | termoizolacja | termoizolacja okien zrodta
scian dachu idrzwi ciepta

Rysunek 10: Kolejno$¢ termomodernizacji

Audyt energetyczny ma na celu wskazanie optymalnego zakresu prac
modernizacyjnych prowadzacych do zmniejszenia zuzycia energii (co najmniej
na cele grzewcze i przygotowania c.w.u.) i/lub zmniejszenia kosztow energii, ale
takze umozliwienie pozyskania dofinansowania ze zrddet zewnetrznych dla
wskazanego w audycie zakresu pracy.

Etapy audytu energetycznego:

analiza aktualnego stanu budynku, jego urzadzen i instalacji;

weryfikacja przyjetych parametréw - poréwnanie rzeczywistego zuzycia
energii w poprzednich sezonach grzewczych z zuzyciem obliczeniowym przy
zatozeniu warunkéw meteorologicznych panujacych w  poréwnywanych
okresach;

1 Ustawa o wspieraniu termomodernizacji i remontéw definiuje audyt energetyczny jako ,opracowanie okreslajace
zakres oraz parametry techniczne i ekonomiczne przedsiewziecia termomodernizacyjnego, ze wskazaniem rozwigzania
optymalnego, w szczeglnosci z punktu widzenia kosztéw realizacji tego przedsiewziecia oraz oszczednosci energii,
stanowiace jednoczesnie zatozenia do projektu budowlanego”.
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m przeglad mozliwych usprawnien - propozycje mozliwych do zrealizowania
przedsiewzie¢ termomodernizacyjnych (i sposéb ich realizacji, obejmujacy
m.in. wykaz i kolejnos¢ robo6t, materiaty, potrzebne zmiany w instalacji),
konkretnych rozwiazar dobranych w oparciu o znajomos$¢ rynku i fachowa
wiedze audytora;

m obliczenie efektu energetycznego, ekologicznego i ekonomicznego
proponowanych przedsiewzieé¢ - réznica w optatach za ogrzewanie przed
i po realizacji usprawnienia wptywa na rentownos¢ inwestycj;

m analiza ekonomiczna i okreslenie zalecanego zakresu prac - komplet
przedsiewzie¢ zalecanych do realizacji w oparciu np. o okres zwrotu naktaddw;
audytor powinien zaproponowad warianty (dwa lub wiecej) realizacji
termomodernizacji, rozniace sie zakresem robdt i kosztem, oraz wskazac
wariant najkorzystniejszy.

Audytor energetyczny oprocz stanu technicznego budynku ocenia takze
system ogrzewania, wentylacji, przygotowania cieptej wody i bada mozliwosci
zastosowania innego systemu zaopatrzenia w ciepto, np. zmiany kotta, zmiany
stosowanego paliwa lub przytaczenia budynku do sieci grzewczej, a takze
mozliwos¢ i celowos¢ wykorzystania paneli fotowoltaicznych, pompy ciepta
i innych zrédet energii.

Jesli dokument ma poméc w podjeciu decyzji inwestycyjnych, powinien
zawierac obiektywne informacje i rzetelng analize danych. Prawo nie okresla,
kto moze opracowal audyt energetyczny. Mozna skorzysta¢ z listy
rekomendowanych audytorow publikowane] przez Zrzeszenie Audytoréw
Energetycznych lub z listy audytoréw autoryzowanych przez Krajowg Agencje
Poszanowania Energii SA.

Zdjecie 1: Audyt energetyczny powinien zawiera¢ obiektywne informacje i rzetelna
analize danych



Jesli w wyniku dziatan termomodernizacyjnych istotnie zmniejsza sie
zapotrzebowanie na ciepto, nalezy takze dostosowal prace instalacji
grzewczych do zmniejszonych potrzeb cieplnych. Moze to sie wigza¢ réwniez
ze zmiang zrddta ciepta. Zmiana zrédta ogrzewania jest ostatnim etapem
termomodernizacji. Pominiecie inwestycji ograniczajacych zapotrzebowanie na
ciepto moze skutkowaé niewtasciwie zwymiarowanym systemem grzewczym
i zwigzanymi z tym zbytecznymi kosztami inwestycyjnymi oraz wyzszym
zuzyciem energii.

Przydatne informacje:

Termomodernizacja budynkéw zabytkowych - budynki podlegajace ochronie
na podstawie przepisow o ochronie zabytkdw i opiece nad zabytkami sa
zwolnione z obowiazku posiadania Swiadectwa charakterystyki energetycznej
- réwniez przy sprzedazy lub wynajmie. Przed podjeciem decyzji o ewentualnej
termomodernizacji niezbedne jest przeprowadzenie audytu energetycznego
obiektu wraz z oceng zrddet i stopnia zawilgocenia Scian.

Publikacje dotyczace standardow termomodernizacji obiektéw zabytkowych
mozna znalez¢ na stronie:

https://samorzad.nid.pl/publikacje/standardy-termomodernizacji-obiektow-
zabytkowych

Mitygacja zmian klimatu w budynkach zabytkowych - projekt realizowany
w latach 2020-2022 przez Fundacje Sendzimira we wspotpracy z Croatia Green
Building Council, dotyczyt praktycznych aspektéw zréwnowazonej renowacji
i termomodernizacji budynkéw historycznych i zabytkowych. Materiaty dostepne
sg na stronie projektu:
https://sendzimir.org.pl/projekty/mitygacja-zmian-klimatu-w-budynkach-
zabytkowych

Politechnika Krakowska wraz Matopolskim Centrum Budownictwa na
zlecenie Urzedu Marszatkowskiego Wojewédztwa Matopolskiego w roku 2023
przygotowata koncepcje budynku uzytecznosci publicznej o zerowym zuzyciu
energii. Powstata ona w oparciu o bardzo skomplikowany architektonicznie
zabytkowy budynek Teatru Stowackiego w Krakowie.

Z dokumentem mozna zapoznac si¢ pod adresem:

https://klimat.ekomalopolska.pl/opracowania/budynek-zabytkowy-
neutralny-dla-klimatu

oraz na stronie https://klimat.ekomalopolska.pl/opracowania
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Wspolnota Mieszkaniowa S$laska 12 w Szczytnie - samowystarczalny
energetycznie budynek wielorodzinny

Blok przy ulicy Slaskiej 12 w Szczytnie zbudowano w 1976 roku. Znajduje sie
w nim 40 mieszkan, w ktorych mieszka 90 oséb. Powierzchnia budynku to 2150 m2.
W 2005 roku decyzjg wspodlnoty blok zostat odtgczony od Towarzystwa
Budownictwa Spotecznego. Ciepto do budynku dostarczata kottownia weglowa.
Rosnace ceny energii powodowaty, ze wspdlnota nie miata czym ptacic za rachunki.
Stato sie to impulsem do inwestycji. W 2006 roku miasto pozyczyto wspdlnocie
60 tys. zt na remont dachu. Ocieplone zostaty tez dwa szczyty budynku. W 2014
roku zainstalowano dwie gruntowe pompy ciepta o mocy grzewczej 60 kW
kazda. Przy ich montazu wykonano 24 ziemne odwierty na gtebokos$¢ 99 metréw.
Na bloku zainstalowano 156 paneli fotowoltaicznych o mocy 39,7 kW.

Catos¢ inwestycji kosztowata 625 tys. zt. Te hybrydowa instalacje uruchomiono
w grudniu 2014 roku. Zasila ona tez czesci wspélne budynku. W 2017 roku
mieszkancy bloku pozbyli sie piecykdéw gazowych do podgrzewania wody, gdyz
okazaty sie zbedne po zainstalowaniu dodatkowych kolektoréw stonecznych.
Wspdlnota jednak wcigz musiata dokupowaé energie elektryczng do zasilania
pomp ciepta za ok. 42 tys. zt rocznie, zdecydowano sie zatem na instalacje nowych
paneli. Ze wzgledu na brak miejsca na dachu zaplanowano je na balkonach.
W 2022 roku zlikwidowano malenkie balkony, a w ich miejsce zamontowano
mieszkancom duze, nowoczesne, z miejscem na dodatkowsa instalacje. Budowa
trwata okoto trzech miesiecy. Nadwyzki energii elektrycznej wspdlnota odprowadza
do sieci i sprzedaje. Kolejne planowane inwestycje dotycza zewnetrznych wind
w kazdej klatce schodowej, aby umozliwi¢ poruszanie sie osobom starszym,
niepetnosprawnym i osobom z dzie¢mi w wézkach. Wysoko$¢ czynszu jest stata
od 2015 roku.

Koszt inwestycji to ok. 1,8 mln zt, w tym wktad wtasny mieszkancéw ok. 300 tys.
zt, dofinansowanie ze érodkéw UE ok. 235 tys. zt, pozyczka WFOSIGW w Olsztynie
ok. 1,2 mln zt.

Zdjecie 2: Panele fotowoltaiczne na dachu i balkonach bloku Wspélnoty Mieszkaniowej
Slaska 12

15 7rédto: https://gazetaolsztynska.pl/szczytno/864872,Sam-produkuje-energie-elektryczna-i-cieplna.html; https://
tko.pl/152645,2022,09,09,ta-wspolnota-mieszkaniowa-nie-placi-za-prad-sama-go-sobie-produkuje-to-jedyny-taki-
blok-w-polsce
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W latach 2017-2021 miasto Rybnik przeprowadzito gteboka
termomodernizacje 60 budynkéw wielorodzinnych (1407 mieszkan)
na osiedlu Boguszowice. Budynki pochodza z lat 50. i 60. XX wieku. Mieszkania
ogrzewane byty piecami kaflowymi. Koszt docieplenia $cian zewnetrznych,
dachéw, stropodachéw, stropdw, wymiany okien i drzwi, budowy instalacji c.o.
i cw.u. oraz montazu dwufunkcyjnych kondensacyjnych kottéw gazowych
wynidst okoto 64,2 mln zt. Inwestycje uzyskaty dofinansowanie ze srodkéw UE
(EFRR i Funduszu Spdjnosci) i budzetu panstwa. Termomodernizacja przyniosta
okoto 15 GWh zaoszczedzonej energii koricowej, redukcje okoto 18 ton emisji pytu
PM10i ponad 6,8 tys. ton CO, rocznie.

CZY | KIEDY WARTO ZMIENIC ZRODLO ENERGII
W BUDYNKU WIELORODZINNYM?

Do 31 grudnia 2028 roku wszystkie istniejace budynki mieszkalne i zadaszone
parkingi beda musiaty by¢ wyposazone w instalacje fotowoltaiczne (o ile jest to
wykonalne pod wzgledem technicznym i ekonomicznym), a budynki poddawane
wazniejszym renowacjom - do 31 grudnia 2032 roku. Najpdzniej do 2040 roku
panstwa cztonkowskie powinny wycofac sie z systemoéw grzewczych opartych
na paliwach kopalnych (gazie ziemnym, ropie naftowej, weglu) ze wszystkich
budynkéw. Ze wzgledu na powyzsze zapisy Dyrektywy w sprawie charakterystyki
energetycznej i Dtugoterminowej strategii renowacji budynkéw nierozsadna
decyzja bytoby decydowanie sie obecnie na inne zrddta energii niz odnawialne.

Cieptownictwo jest szczegdlnie trudnym wyzwaniem dla miast. Systemy
cieptownicze beda musiaty zmienic technologie wytwarzania ciepta, by uzyskac
status systemow efektywnych?®®. Pod koniec 2023 roku w ramach innowacyjnego
przedsiewziecia NCBR powstanie na osiedlu Astronoméw w Lidzbarku
Warmiriskim cieptownia oparta niemal w catosci na OZE (90%). Rosnace koszty
utrzymania mieszkania przyczynity sie do poszukiwania przez wspdlnoty
spétdzielnie alternatywnych rozwigzan. Dzieki znanym i dostepnym na
rynku technologiom OZE budynki wielorodzinne moga staé sie niezalezne
energetycznie.

Pompa ciepta to dzi$ najbardziej ekologiczny sposéb ogrzewania budynku.
Nie powoduje ani smogu, ani bezposrednich emisji gazéw cieplarnianych.
Jesli potaczymy ja z bezemisyjnym zrédtem pradu (uktad hybrydowy),
np. ogniwem fotowoltaicznym czy miniwiatrakiem, jest catkowicie przyjazna dla
klimatu. Urzadzenie moze by¢ jedynym zrédtem ogrzewania, chtodzenia i cieptej
wody w budynku. Ponadto urzadzenia tego typu praktycznie nie wymagaja
obstugi. Oprécz ciepta rewersyjne pompy ciepta moga takze produkowac chtéd.

16 Zgodnie z Dyrektywa o efektywnosci energetycznej , Efektywny system cieptowniczy i chtodniczy” oznacza system
cieptowniczy lub chtodniczy, w ktérym do produkcji ciepta lub chtodu wykorzystuje sie w co najmniej 50% energie
ze zrédet odnawialnych, lub w co najmniej 50% ciepto odpadowe, lub w co najmniej 75% ciepto pochodzace
z kogeneracji, lub w co najmniej 50% wykorzystuje potaczenie takiej energii i ciepta.
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Wymiennik poziomy

Grzejniki i ogrzewanie
podtogowe

Instalacja CO

Wymiennik
pionowy

ZRODEO DOLNE POMPA CIEPLA ZRODEO GORNE

Rysunek 11: Dziatanie pompy ciepta

Rozwazajac inwestycje w pompe ciepta, nalezy zwracaé uwage na jej moc grzewcza
iwydajnosc. Moc grzewcza nie powinna by¢ wieksza od zapotrzebowania budynku,
poniewaz pompa bedzie osiggata gorsza sprawnos¢ i spowoduje straty finansowe
z powodu zbyt duzego zuzycia pradu. Wspdtczynnik wydajnosci cieplnej (COP)
pokazuje, ile cieptazostanie wyprodukowane przy zuzyciu 1 kW energii elektrycznej.
Najlepiej wybieraé urzadzenia o wysokim wspotczynniku, np. gdy COP wynosi 5,
to z 1 kW energii pompa wyprodukuje 5 kW ciepta.

Koszt ogrzewania pompa ciepta jest kosztem energii elektrycznej pobranej
z sieci, dlatego warto instalowad pompy ciepta w uktadzie hybrydowym z wtasnym
Zrdédtem pradu.

Planujagc montaz paneli fotowoltaicznych (paneli PV), trzeba bra¢ pod uwage
gtéwnie ich sprawnos¢, ktéra pokazuje, jak duzo energii ogniwo jest w stanie
wyprodukowad. Im wyzsza sprawno$¢, tym wiecej energii uzyskamy. Panele
monokrystaliczne charakteryzujg sie sprawnoscig na poziomie 18-22%. Panele
polikrystaliczne s3 tansze, ale ich sprawno$c¢ jest nizsza - 14-18%. Sprawnosc
paneli spada wraz z okresem eksploatacji. Panele najlepiej skierowaé na strone
potudniowa i zamontowac¢ pod katem 35° wzgledem poziomu. Powierzchnia
instalacji stonecznych nie powinna byc zastonieta, np. przez drzewa. Przed
zamontowaniem paneli nalezy sprawdzi¢, czy dach nie wymaga wzmocnienia
nosnosci.
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Stosunkowo nowym rozwigzaniem jest kolektor hybrydowy PVT (photovoltaic
thermal collector) taczacy modut fotowoltaiczny z kolektorem stonecznym, co
umozliwia produkcje energii elektrycznej i cieplnej jednoczesnie. Z tytu panelu PV
zamontowany jest wymiennik ciepta, ktory odbiera ciepto od nagrzanego panelu.
Instalacja, wspotpracujac z pompa ciepta, zasila jej dolne zrddto ciepta (wode).
sTradycyjne” kolektory stoneczne stuza gtéwnie do ogrzewania wody lub tez jako
wsparcie podstawowego zrodta ciepta, np. kotta gazowego.

Nadwyzkowy prad z instalacji PV mozna wprowadzi¢ do sieci publicznej lub
skierowaé do magazynu energii. taczenie paneli fotowoltaicznych z magazynami
energii i instalowanie magazynéw w domu wielorodzinnym moze wkrétce okazac
sie ekonomicznie optacalne dzieki rozwojowi technologicznemu i systemowi
finansowego wsparcia. Najwieksze korzysci z potaczenia fotowoltaiki z magazynem
energii uzyskuje sie, tadujac akumulator za dnia i zuzywajac zgromadzony przez
niego prad noca, np. na oswietlenie czesci wspdlnych, prace wind. W chwili obecnej
funkcje magazynu energii elektrycznej petnia sieci energetyczne.

Kolejnymi instalacjami, ktére mozna zamontowaé, by uzyskaé energie
elektryczna, sa mini- i mikroelektrownie wiatrowe. Przydaja sie one szczegdlnie
w przypadku niewielkiego zapotrzebowania na energie. Normy ochrony przed
hatasem dopuszczaja do uzycia wiekszo$¢ obecnych na rynku przydomowych
elektrowni. Instalacje mozna budowad zaréwno na dachach, jak i w matej
odlegtosci od budynku. Moga mie¢ one wysokos$¢ do 3 m. Cata instalacja powinna
by¢ podtaczona do kontrolera regulujgcego obcigzenie pradnicy. Najczesciej
instalacje posiadaja jeszcze akumulatory zbierajace energie, bo nie wszedzie
mozna je podtaczy¢ do sieci.

Turbiny pionowe charakteryzujg sie nizsza sprawnoscia, lecz jednoczesnie lepiegj
radza sobie przy nagtych porywach wiatru. Powinno sie je budowac przy gestej
zabudowie z licznymi przeciggami. Turbiny poziome maja wieksza sprawnosc¢
0golna, ale najlepiej radza sobie na otwartej przestrzeni.

e BAF Fom ol NEwe cmis SRS T g SR 5

Zdjecie 3: Turbiny pionowe na dachu budynku Instytutu Elektroenergetyki i Energii
Odnawialnej - Politechnika Opolska
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Blok przy ulicy Bogusza 9/11, nalezacy do Spétdzielni Mieszkaniowej
Zwolen, odtaczyt sie od sieci cieptowniczej (Zaktadu Ustug Komunalnych)
w 2021 roku’.

Czteropietrowy budynek powstat w 1988 roku. Znajduje sie w nim 50 mieszkan.
W bloku dokonano izolacji termicznej Scian zewnetrznych, dachu i piwnic,
izolacji rur od c.w.u., wymieniono system grzewczy, zainstalowano kontenerowa
maszynownie pomp ciepta z gruntowym wymiennikiem ciepta oraz zatozono
panele fotowoltaiczne zasilajace pompy ciepta i osSwietlenie czesci wspdlnych.
Pompy ciepta wytwarzaja ciepto na potrzeby c.o. i c.w.u. dla catego budynku.
Wyréznikiem zastosowanego rozwigzania jest wymiana tradycyjnych grzejnikéw
na klimakonwektory, urzadzania grzewczo-chtodnicze zapewniajace komfort
termiczny mieszkan i zima, i latem. Kazdy z mieszkanicéw ma mozliwosé
indywidualnego regulowania temperatury w pomieszczeniach. Ciepto odbierane
z mieszkan w trakcie klimatyzacji jest magazynowane w gruncie i wykorzystywane
W sezonie grzewczym.

Koszt catej inwestycji wynidst ok. 3,2 mln zt. Spétdzielnia zaciggneta 20-letni kredyt
oraz otrzymata dofinansowanie z BGK w formie premii termomodernizacyjnej
o wysokosci 670 tys. zt. Po modernizacji zaliczka na centralne ogrzewanie wynosi
w bloku 0,8 zt, a fundusz remontowy na pokrycie rat kredytu - 4,9 zt na m?
powierzchni lokalu miesiecznie. Suma rachunkow za ogrzewanie i raty kredytu jest
0 ok. 35-40% mniejsza niz w sasiednim budynku.

Zgodnie z ustawa o odnawialnych zrédtach energii prosumentem, czyli
konsumentem i producentem pradu, moze by¢ nie tylko osoba fizyczna czy firma,
ale réwniez spétdzielnia lub wspdlnota mieszkaniowa. Dostepne sg cztery modele
prosumenta przeznaczone dla konsumentow energii elektrycznej w budynkach
wielorodzinnych.
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Rysunek 12: Model prosumenta indywidualnego i wirtualnego

7 7rédto: https://www.money.pl/gospodarka/w-tym-miescie-nie-martwia-sie-cenami-wegla-i-gazu-bo-nie-musza-
6820463567457088a.html
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Prosument Prosument
lokatorski zbiorowy

Kto ma status
prosumenta?

Zasady

Rozliczenie

Autokonsumpcja

Spoétdzielnia, wspdlnota, zarzadca
budynku

Energia moze by¢ wykorzystywana
do zaspokajania potrzeb
wspolnych, ale moc instalacji
moze by¢ wieksza niz
zapotrzebowanie energetyczne
budynku.

Zyski ze sprzedazy energii

moga postuzyé np. do celéw
remontowych.

W net-billingu: nadwyzki energii
odestane do sieci przeliczane sg
wedtug RCEm (pdzniej stawki
godzinowej).

100% wartos$ci energii wraca

do inwestora i moze by¢
przeznaczona na dowolny cel.

Dotyczy jedynie czesci wspdlnych.
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Spétdzielnia, wspdlnota, zarzadca,
mieszkancy

Energia wyprodukowana przez
instalacje moze stuzyé do
zaspokajania potrzeb wspdlnych
oraz obnizania rachunkéw
indywidualnych lokatordw.

Obowiazuje limit mocy instalacji
- 50 kW.

W net-billingu: prosumentom
wchodzacym w sktad prosumenta
zbiorowego przypisywana jest
energia zgodnie z wykupionym
udziatem.

Po okresie rozliczeniowym (12
miesiecy) prosument odzyska nie
wiecej niz 20% energii pozostatej
po rozliczeniu energii oddanej

i pobranej.

Dotyczy lokatoréw i czesci
wspolnej (jesli wspdlnota/
spétdzielnia ma swoj udziat).
Réznica miedzy energia oddana
a pobrang w danej godzinie
stanowi autokonsumpcje.



Prosument indywidualny Prosument wirtualny
(dla spétdzielni/wspolnoty) (od 2 lipca 2024 roku)

Kto ma status
prosumenta?

Zasady

Rozliczenie

Autokonsumpcja

Spoétdzielnia, wspdlnota, zarzadca
budynku

Energia wytworzona przez

PV moze pokry¢ jedynie
zapotrzebowanie energetyczne na
czesci wspodlne. Maksymalna moc
instalacji to 50 kW.

W net-billingu: energia przeliczana
jest wedtug stawek ustawowych,

a uzyskana kwota moze postuzy¢
do zmniejszenia kosztow energii
czynnej w czesciach wspdlnych.
Po okresie rozliczeniowym (12
miesiecy) prosument odzyska nie
wiecej niz 20% energii pozostatej
po rozliczeniu energii oddanej

i pobranej.

Dotyczy wytacznie energii zuzytej
na biezaco przez czesci wspdlne.

Tabela 2: Modele prosumenta'®

Spotdzielnia, wspdlnota,
zarzadca, mieszkancy

Wrtasna instalacja fotowoltaiczna
poza miejscem, w ktorym
zuzywana jest energia lub udziaty.
Obowiazuje limit 50 kW mocy
zainstalowanej - takga ilos¢ bedzie
mogt przypisac prosument do
jednego miejsca dostarczania
energii elektrycznej, w ktérym
pobiera energie. Instalacja bez
gdrnej granicy mocy.

W net-billingu: okres
rozliczeniowy - 12 miesiecy;
rozliczanie ze sprzedawca

energii wedtug godzinowych cen
rynkowych. Cata wyprodukowana
energia trafi do sieci przesytowe;j,
rozliczenie energii oddanej

i pobranej w stosunku 1:1

Naliczenie optat dystrybucyjnych.

Prosumentowi przypisywana jest
energia wytworzona w instalacji
wedle udziatu.

Brak (,wirtualna”
autokonsumpcja), oddzielenie
miejsca produkcji i zuzycia.

18 7rédto:https://enerad.pl/aktualnosci/prosument-lokatorski-dla-kogo-jakie-zasady; https://enerad.pl/aktualnosci/
prosument-wirtualny-i-zbiorowy-czyli-kto; https://www.gov.pl/web/rozwoj-technologia/prosument-zbiorowy-w-

polsce
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CZY WARTO ZMNIEJSZAC ZUZYCIE WODY PITNEJ?

Zgodnie z koncepcja gospodarki obiegu zamknietego (GOZ) woda deszczowa,
szara i oczyszczone $cieki nie s postrzegane jako odpady, lecz jako zasoby, ktére
mozna wykorzysta¢ do zmniejszenia zuzycia wody pitnej i zapotrzebowania na nia.

Stosowanie inteligentnych wodomierzy zwieksza efektywno$é gospodarowania
woda i stanowi impuls do pozytywnych zmian w zachowaniach uzytkownikéw
(np. stymuluje oszczedzanie wody). W budynkach mieszkalnych moga by¢
wykorzystywane technologie zagospodarowania i wykorzystania wody opadowej
oraz szarej do celdw niespozywczych, tj. sptukiwania toalet, podlewania zieleni,
sprzatania.

Wymaga to osobnych instalacji i zastosowania odpowiedniego systemu
umozliwiajacego zbieranie, magazynowanie, uzdatnianie i przesytanie wody
do punktéw poboru.

DESZCZOWKA

WODOCIAG
VIOVZITYNV)

WODA SZARA

Rysunek 13: Wykorzystanie deszczéwki i wody szarej
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Wprowadzanie rozwigzan wykorzystywania deszczédwki do sptukiwania toalet
oraz podlewania zieleni spotyka sie w nowych budynkach. Przyktadem jest
osiedle mieszkaniowe Brzozowe Zacisze IV we Wroctawiu, ktérego lokalizacja
uniemozliwiata podtaczenie do kanalizacji deszczowej, a rozsaczanie wody
uniemozliwity wystepujace ptytko wody gruntowe oraz bardzo ograniczona
przestrzen'®, Wartoscia dodang wprowadzonych rozwigzan jest zmniejszenie
zuzycia wody wodociagowej oraz brak optat za odprowadzanie deszczéwki.

W istniejacej zabudowie mozna wprowadzi¢ prostsze rozwigzania umozliwiajace
wykorzystanie deszczéwki zamiast wody pitne;.

Zbiorniki naziemne stanowia jedno z najprostszych rozwiazarn do magazynowania
wod opadowych sptywajacych z dachu rynnami i rurami spustowymi. Zanim woda
trafi do zbiornika, powinna by¢ oczyszczona z zanieczyszczen, np. lisci®. Mozna
zainstalowac zawor, ktéry kieruje pierwszy najbardziej zanieczyszczony strumien
deszczu (pierwsza cze$¢ wody) poza zbiornik. Wskazane jest zamontowanie
odptywu tak, by nie dopuszczaé do niekontrolowanych przelewdéw podczas
intensywnych deszczéw, jesli zbiornik umiejscowiony jest blisko budynku.

Woda opadowa sptywajaca z dachu moze by¢ gromadzona w zbiornikach
podziemnych (retencyjnych), ktére zwykle stanowia cze$¢ bardziej ztozonego

systemu.
x ' Rt Rura spustowa z rynny
(1T}
z
>
e n
=)
-]
Zasilanie =/ =7TTTTT
----- Doprowadzenie wody
do budynku
'
(]
1 -
H -[_o}
i iV
Odptyw nadmiaru wody Pompa Zbiornik podziemny

Rysunek 14: Schemat podziemnego zbiornika szczelnego

* https://plgbc.org.pl/przygotowanie-i-wdrozenie-koncepcji-zagospodarowania-wykorzystania-wod-deszczowych-
na-osiedlu-mieszkaniowym-brzozowe-zacisze-iv-we-wroclawiu

2 Zbieranie wody z powierzchni dachéw jest zwykle preferowane w stosunku do innych powierzchni, takich jak ulice,
chodniki, podwérka lub inne powierzchnie gruntowe, ze wzgledu na ogdlnie nizszy poziom zanieczyszczen.
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Wode pitng w zastosowaniach niespozywczych moze zastapi¢ réwniez woda
szara, czyli woda bez fekaliow i papieru toaletowego, wytwarzana w wannach,
prysznicach, umywalkach, pralkach i zlewach kuchennych. Jedna z barier,
na ktéra natrafia ponowne wykorzystanie wody, jest spoteczne postrzeganie
takiego rozwigzania, nawet jesli istniejgce technologie uzdatniania wykluczaja
wszelkie zagrozenia higieniczne i nieprzyjemne zapachy. W ramach przedsiewziecia
badawczo-rozwojowego ,Technologie domowej retencji”, realizowanego przez
Narodowe Centrum Badan i Rozwoju (NCBR), powstaty wielobiegowe systemy
gromadzenia i zarzadzania woda deszczowa, szarg oraz czarng (Sciekami),
podczyszczana w kilku cyklach do okreslonych standardéw jakosci wody. Systemy
sg dostosowane do potrzeb doméw jednorodzinnych oraz szkét. Stosunkowo
niskie ceny za doprowadzenie wody i odprowadzanie Sciekéw czynia bardziej
skomplikowane instalacje nierentownymi. Ograniczenie dostepu do wody, brak
mozliwosci podtaczenia sie do kanalizacji - obok dotacji na zagospodarowanie
deszczéwki - staja sie impulsem do wprowadzania rozwigzan wykorzystujacych
wody opadowe.

CO DOOKOtA BUDYNKU?

Zielen przyczynia sie do poprawy jakosci powietrza. Redukuje zanieczyszczenia
pytowe obecne w powietrzu, absorbuje dwutlenek wegla, dostarcza tlen.
Zmniejsza zagrozenie powodzi przy nawalnych deszczach, spowalniajac sptyw
i retencjonujac wode. Zielen, zwtaszcza wysoka, tagodzi warunki termiczne,
podwyzsza wilgotno$é, poprawia lokalng cyrkulacje powietrza, chroni przed
nadmiernym promieniowaniem stonecznym. Stanowi miejsce zaktadania gniazd
i zerowania zwierzat - owaddw, ptakéw i ssakow. Roslinno$¢ na elewacjach
i dachach budynkéw petni dodatkowo role izolacji termicznej. Przebywanie
w otoczeniu roslin uspakaja, wptywa pozytywnie na samopoczucie i zdrowie
psychiczne cztowieka.

Zdjecie 4: Dach biosolarny - potaczenie zielonego dachu ekstensywnego z panelami
fotowoltaicznymi?!

21 7rbdto: Piotr Wolariski APK Dachy Zielone
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Zielony dach
ekstensywny

0Ogréd wertykalny

Ogréd deszczowy ---1
w gruncie

Ogrod deszczowy --=
w pojemniku

Rysunek 15: Rozwigzania oparte
na zieleni na i wokét budynku

Zielony dach - wielowarstwowe pokrycie dachowe z umieszczonym na wierzchu
substratem obsadzonym roslinami. Wyrézniamy dachy intensywne i ekstensywne.
Zielone dachy najtatwiej zaprojektowaé dla nowej konstrukgji, ale mozna tez dla
modernizowanego dachu. Nalezy przy tym uwzgledni¢ dodatkowe obciagzenia
zwigzane z retencjonowaniem wody i lezacym $niegiem. Zielone dachy poprawiajg
izolacje termiczna, zwiekszaja izolacje akustyczna i ognioodpornos¢ pokrycia
dachu. Latem pokryty papa bitumiczng dach nagrzewa sie do temperatury
60-80°C, natomiast dach zielony do 25-40°C. Zastosowanie paneli
fotowoltaicznych na dachu obsadzonym roslinnoscia podnosi efektywnosé
dziatania instalacji solarnych (nagrzewanie sie modutéw powoduje spadek ich
sprawnosci).

Wyglad domu wielorodzinnego mozna zmienié, tworzac na jego fasadzie zielona
sciane za pomoca roélin pnacych nasadzanych w gruncie lub w pojemnikach.
Przy wyborze pnaczy do nasadzen trzeba wzigé pod uwage warunki klimatyczne
(mrozoodpornosc), nastonecznienie, mozliwos¢ rozwoju systemu korzeniowego
oraz wymagania pielegnacyjne. Pnacza nie szkodza elewacji, jesli jest dobrze
wykonana i nie ma peknie¢, w ktére korzonki lub przylgi moga sie dostac.
Zielone $ciany sa naturalna izolacja termiczna (zabezpieczaja przed nadmiernym
nagrzewaniem i przemarzaniem) oraz barierg przed promieniami UV, ttumig tez
hatas.
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Inng forma zielonej $ciany jest tzw. ogréd wertykalny. W zaleznosci
od zastosowanej roslinnoséci moze on zosta¢ umiejscowiony we wnetrzu budynku
lub na jego elewacji. Istnieja gotowe systemy ogroddéw wertykalnych. Moduty
mozna uktadac w réznych konfiguracjach, nadajac konstrukcji wymagany ksztatt.
Kwestie podlewania mozna rozwigza¢ automatyczna linia nawadniajaca lub
podlewaé samodzielnie.

Ogrod deszczowy w gruncie to ptytkie zagtebienie terenu z nasadzeniami roslin
w gruncie o zwiekszonej przepuszczalnosci, do ktérych doprowadzana jest woda
z dachéw, chodnikdéw, parkingdw i innych powierzchni utwardzonych. Nasadzang
rolinnos¢ powinny stanowi¢ gatunki charakterystyczne dla mokrych tak,
znoszace okresy suszy oraz zalewania i pomagajace w oczyszczaniu wody (rosliny
hydrofitowe). W poblizu budynkéw ogréd deszczowy powinien by¢ wyscietany
foliag (odizolowany od podtoza), by zapobiec przesigkaniu wody do gruntu.
W odlegtosci ponad 5 m od budynku mozna zatozy¢ ogrdd infiltrujacy. Wode
do ogrodu deszczowego w gruncie doprowadzamy powierzchniowo - np. suchym
potokiem.

Ogrod deszczowy w pojemniku to zwykle betonowy obiekt (donica), wypetniony
specjalnie dobranymi warstwami roslinnosci hydrofitowej, gleby i kruszywa,
zasilany wodga deszczowa z rynny. Rozwigzanie stosuje sie, gdy w poblizu budynku
jest mato miejsca do dyspozycji.

e = /,’,,_: ;
Zdjecie 5: Zielona $ciana na bloku wielorodzinnym
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Zielony dach R Zielona $ciana
intensywny

Drzewa i krzewy

----- Powierzchnie
przepuszczalne

Rysunek 16: Rozwigzania oparte
na zieleni na i wokét budynku

taka kwietna stanowi alternatywe dla trawnika. Nie wymaga nawozenia, koszenie
odbywa sie raz - dwa razy do roku (po wysianiu nasion), a podlewac nalezy j3 przez
pierwsze 3-4 tygodnie po wysiewie i podczas przedtuzajacej sie suszy.

Drzewa podczas upatéw uwalniajg wode w procesie parowania, obnizajgc tym
samym temperature otoczenia nawet o 11°C. Zadrzewienia tworzg takze naturalne
ekrany akustyczne, tagodza stres i wzbogacaja estetyke otoczenia, dlatego powinny
by¢ elementem osiedli mieszkaniowych. Nie nalezy wycinaé zbyt pochopnie
drzew, zwtaszcza starych. Funkcje retencjonowania wody, ochtadzania powietrza
czy produkcji tlenu sa realizowane przez duze, dorodne drzewa. Przy wyborze
nowych, mtodych drzew nalezy kierowac sie miejscem nasadzenia: wzigé pod
uwage, jakich rozmiaréw bedzie dojrzate drzewo, wymagania siedliskowe (m.in.
zmieniajacy sie klimat - z powodu ocieplenia klimatu $wierk pospolity juz wycofuje
sie z niektérych rejonéw Polski), walory ozdobne i krajobrazowe, rodzimos¢
i nieinwazyjnos¢.

Do drzew dostarczajacych najwieksze ilosci tlenu naleza: buk pospolity, klon,
robinia akacjowa, dab, lipa i jesion. Podobne ilosci tlenu wydzielaja drzewa iglaste,
takie jak sosna®.

22 7rédto: Co daja nam drzewa, https://www.poznan.lasy.gov.pl
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Podobne funkcje jak drzewa petnig krzewy. W wyborze krzewdéw do nasadzen
mozna kierowad sie tymi samymi zasadami co w przypadku drzew.

Powierzchnie przepuszczalne to przepuszczalne lub porowate nawierzchnie
umozliwiajace infiltracje (wsiakanie) wéd opadowych i roztopowych do gruntu
przez kilka warstw réznych drobnoziarnistych materiatéw. Konstrukcja rdzni sie
w zalezno$ci od planowanego zastosowania, np. $ciezki rowerowe, parkingi, strefy
dla pieszych, chodniki, place zabaw itp.

Zdjecie 6: Powierzchnia przepuszczalna na sitowni osiedlowej

JAK ZMNIEJSZYC ILOSC ODPADOW?

Selektywne zbieranie odpaddéw polega na oddzielnym zbieraniu w pojemniki
na terenie nieruchomosci: papieru i tektury, szkta, metalu i plastiku, odpadéw
bio, odpadéw zielonych i budowlanych oraz odpaddéw wielkogabarytowych
(np. mebli). Niepowodzenia selektywnej zbidrki odpaddéw czesto wynikaja
z niedoinformowania, niezrozumienia lub po prostu lenistwa. Niezbedna jest
ciggta edukacja, by spowodowac zmiane nawykéw. Motywowania do selektywnej
zbidrki nie utatwia fakt, ze funkcjonowanie systemu gospodarowania odpadami
jest wadliwe, co wykazata kontrola NIK=.

Mozna jednak znalez¢ przyktady pozytywnych rozwiazan tego problemu. Od lat
w Nakle nad Notecia funkcjonuja mini-PSZOK-i*, oparte na systemie EKO AB,
zaprojektowanym przez Andrzeja Bartoszkiewicza. EKO AB pomyslany zostat
jako system selektywnej zbiorki i segregacji odpaddw u zrddta ich powstawania.
Gtéwny jego element stanowi pawilon kontenerowy, do ktérego mieszkancy
odnosza wstepnie wysegregowane odpady. W pawilonie odbywa sie docelowa
segregacja na frakcje handlowe.

% https://www.nik.gov.pl/aktualnosci/smieciowe-bezholowie.html
2 https://gmina-naklo.pl/strona-1287-minipszok.html

31


https://www.nik.gov.pl/aktualnosci/smieciowe-bezholowie.html
https://gmina-naklo.pl/strona-1287-minipszok.html

Zdjecie 7: Pojemniki na odpady
na osiedlu Ptofiska w Ciechanowie®

CZEGO NIE WOLNO WRZUCAC

DO KANALIZACJI

POZYWIENIE

OLEJE | TLUSZCZE

> &2

sg szkodliwe dla pozytecznych

mikroorganizméw oczyszczajacych Scieki
w biologicznej czesci oczyszczalni

ODPADY BUDOWLANE, PIASEK, ZWIR
opadaja na dno przewodéw kanalizacyjnych,

Q»

SCIERKI, GAZETY itp.

tezejg w rurach, zmniejszajac ich Srednice l

SRODKI CHEMICZNE, FARBY, LEKI, PAPIEROSY
zawarte w nich substancje chemiczne

tworzac zwarte, trudne do usuniecia zatory

— > %
PIELUCHY, PODPASKI, TAMPONY, PATYCZKI, CHUSTECZKI NAWILiANE,

Na ciechanowskim osiedlu Ptorska
po rocznym pilotazu Urzad Miasta
na state wdrozyt System Indywidualnej
Segregacji Odpadéw?. Zamontowane
zostaty 24 nowe, bezdotykowe pojemniki,
ktére umozliwiaja weryfikacje segregacji
odpaddéw w zabudowie wielorodzinne;j.
Klapy pojemnikow  otwierajg  sie
wytacznie po elektronicznym sczytaniu
indywidualnego kodu QR mieszkania.
Wynikiem pilotazu byt wzrost ilosci
gospodarstw domowych segregujacych
odpady z 10 do 90%.

(N .
powoduje zatory oraz namnazanie sie szczuréw .

o o

zbijajg sie w zwartg mase lub tworzg sploty uniemozliwiajgce

swobodny przeptyw Sciekéw

Rysunek 17: Kanalizacja to nie $mietnik - przyktad tresci edukacyjnych

2 Zr6dto: www.umciechanow.pl

% https://www.portalsamorzadowy.pl/gospodarka-komunalna/ciechanow-pierwsze-w-polsce-miasto-ze-stalym-
innowacyjnym-systemem-segregacji-odpadow,210429.html
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JAK KOMUNIKOWAC SIE Z MIESZKANCAMI?

Zmiana nastawienia i zachowan mieszkancow to dtugotrwaty proces.
Podstawg kazdej zmiany jest edukacja i to jest obszar, w ktérym zarzadcy/
administratorzy  budynkéw  wielorodzinnych  moga  wesprze¢  gminy
i przedsiebiorstwa wodno-kanalizacyjne. Wpajanie mieszkaricom zasad wtasciwej
selekcji i zmniejszania ilosci odpadéw lub wtasciwego uzytkowania kanalizacji
jest zadaniem ciggtym.

Do edukowania mozna wykorzystaC tablice ogtoszen, zebrania, kontakty
bezposrednie, portale spotecznosciowe, aplikacje mobilne?”. Mozna promowac
powstawanie jadtodzielni (postawienie lodéwki na osiedlu wymaga zgody
spétdzielni lub wspdlnoty), tworzenie miejsc wymiany dobri napraw, rzeczodzielni.

Inicjowanie wydarzen jest sposobem na dotarcie do mieszkancow i zwrdcenia
ich uwagi na otoczenie. To moga by¢ spotkania, pikniki sgsiedzkie, festyny, akcje
specjalne. Do wspotpracy mozna zaprosi¢ organizacje pozarzadowe, urzad gminy,
radnych, szkoty, kluby osiedlowe, lokalne media, przedsiebiorcéw itd.

Z kolei wspottworzenie zmian w otoczeniu buduje poczucie przynaleznosci.
Zgodnie z ideg placemakingu ,miejsce powinno stuzy¢ ludziom, a zatem powinno
w jak najwiekszym stopniu odpowiadaé na ich potrzeby”.

DZIALAJ
= angazuj
= organizuj

DZIEL SI E = wsp6étpracuj

POKAZ = wiedza = pytaj
co = informacjami

= materiatami

ROBISZ

]

Rysunek 18: Jak komunikowad sie z mieszkaricami

2T https://naszesmieci.mos.gov.pl/images/materialy/dla_gmin/2020/Przewodnik_Jak_komunikowa_si_z_
mieszkacami_o_JSSO.pdf
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W 2022 roku firma Echo Investment przeprowadzita badanie preferencji
i potrzeb mieszkaniowych Polakéw?. Prawie potowa zapytanych bytaby
w stanie doptaci¢, aby mieszkac na tzw. osiedlu zréwnowazonym, ktérego wptyw
na srodowisko naturalne jest zminimalizowany. Wedtug respondentéw takie

osiedle powinno:

m nawadniac tereny zielone deszczéwka (43% badanych);

m zasila¢ czesci wspdlne i tadowarki samochoddw elektrycznych panelami
fotowoltaicznymi (43%);

m posiadac oswietlenie LED w czesciach wspdlnych (40%);

m produkowac energie cieplng z OZE - z pompy ciepta (34%);

m pozostawic niezabetonowane minimum 30% terenu inwestycji (31%).

Rozwigzywanie kontrowersyjnych problemoéw staje sie tatwiejsze, gdy odbywa
sie metoda partycypacyjng, gwarantujacg udziat mieszkancéw na wszystkich
etapach podejmowania i realizacji decyzji. Warto tez odpowiednio przygotowac
spotkanie, w czym moze pomdc zebrana w ponizszej tabeli lista zalecen i btedéw
organizowania dyskusji publiczne;j.

Lista podstawowych zalecen i btedéw dla organizatoréw dyskusji publicznych

Zinicjatywy

W celu

Kiedy

Z zamiarem

Poprzedzona

Tematyka

Przedmiot

Uczestnicy

TAK
Wtadzy publicznej

Osiagniecia porozumienia

Przed podjeciem decyzji

Skorzystania z wynikdw

Skuteczna informacja
merytoryczna
Przede wszystkim merytoryczna
-rozwigzania

Wybrane tematy

Interesariusze reprezentujacy
rézne punkty widzenia

NIE
Pod naciskiem konfliktow

Spetnienia wymogdw
ustawowych lub wymuszenia
akceptacji

Po podjeciu decyzji
Bez mozliwosci skorzystania
z wynikow

Potaczona z wyjasnieniem
nieporozumien merytorycznych

Wytacznie prawna -tylko
konflikty

Wszystkie tematy jednoczesnie

Tylko protestujacy albo
przypadkowi

2 7rédto : Raport ,Nie ma jak w domu! Czyli jak mieszkaja Polacy”; https://www.echo.com.pl/news,3084,stawiamy-na-
wlasne-wedlug-badania-przeprowadzonego-przez-echo-investment-dwoch-na-trzech-polakow-ma-wlasne-m.html
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Liczba
uczestnikow

Czas trwania

Prowadzenie

Forma

TAK NIE

Mozliwa do okreslenia przez

organizatoréw Przypadkowa

Tyle, ile potrzeba, aby osiagnaé

porozumienie Ograniczone ramy czasowe

Przedstawiciel jednej ze stron lub

Moderator - mediator . e ”
zadny sensacji ,dziennikarz

Dobrze przygotowana, np.

Warsztaty Spontaniczna ,ktdtnia publiczna

Tabela 3: Lista podstawowych zalecen i btedéw dla organizatoréw dyskusji publicznych?

JAK SFINANSOWAC INWESTYCJE?

Zakres
finansowania

Program

Dofinansowanie

Strona

Zakres
finansowania

Program

Dofinansowanie

Strona

2 Za K. Pawtowska, A.

Przedsiewziecia termomodernizacyjne

Program TERMO
01.02.2023-30.06.2026
Premia termomodernizacyjna

26% kosztéw przedsiewziecia

31% tacznych kosztéw przedsiewziecia wraz z przedsiewzieciem OZE
(koszty instalacji OZE musza stanowi¢ przynajmniej 10% tacznych
kosztéw termomodernizacji i instalacji OZE)

Dodatkowe wsparcie w wysoko$ci 50% kosztéw wzmocnienia budynku
wielkoptytowego - przy realizacji termomodernizacji budynkéw z tzw.
swielkiej ptyty” wraz z ich wzmocnieniem

https://www.bgk.pl/programy-i-fundusze/programy/program-
termo

Gteboka i kompleksowa termomodernizacja, w wyniku ktorej istniejace
budynki osiagna standard jak dla nowych budynkéw

Grant termomodernizacyjny
10% kosztdéw netto przedsiewziecia

https://www.bgk.pl/programy-i-fundusze/programy/
program-termo/premia-termomodernizacyjna-z-opcja-grantu-
termomodernizacyjnego

Staniewska, J. Konopacki, Udziat spoteczenstwa w ochronie, zarzadzaniu i planowaniu

krajobrazu - podrecznik dobrych praktyk, Krakéw 2012.
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Zakup, montaz i budowa nowej instalacji odnawialnego zrédta energii
lub modernizacja instalacji odnawialnego zrédta energii, w wyniku ktorej
zainstalowana moc instalacji wzrosnie o co najmniej 25%

Zakres

finansowania

Program Grant OZE
Dofinansowanie 50% kosztdéw netto przedsiewziecia
Strona https://www.bgk.pl/krajowy-plan-odbudowy/grant-oze

Zakres

. Przedsiewziecia remontowe
finansowania

Program Premia remontowa
Dofinansowanie 25% kosztow przedsiewziecia

https://www.bgk.pl/programy-i-fundusze/programy/program-

Strona .
termo/premia-remontowa

Wymiana zrédet ciepta i poprawa efektywnosci energetycznej
w lokalach mieszkalnych znajdujacych sie w budynkach mieszkalnych
wielorodzinnych

Zakres

finansowania

Program Program ciepte mieszkanie - 2022-2026
Do 30% kosztow inwestycji (wsparcie podstawowe) - nie wiecej niz 15
tys. zt

Dofinansowanie Dla 0s6b o nizszych dochodach do 60% kosztoéw inwestycji - nie wiecej
niz 25 tys. zt

Dla najubozszych do 90% kosztéw inwestycji - nie wiecej niz 37,5 tys. zt
Strona https://czystepowietrze.gov.pl/cieple-mieszkanie

Zakres

. Przygotowanie analiz i dokumentacji technicznej
finansowania

Program BOS Bank - inicjatywa ELENA
Dofinansowanie Refundacja 90% kosztéw brutto
Strona https://www.bosbank.pl/inicjatywa-elena/inicjatywa-elena

e Poprawa efektywnosci energetycznej (wraz z instalacjg OZE)

finansowania

Program Fundusze Europejskie na Infrastrukture, Klimat, Srodowisko
Dofinansowanie Formy dofinansowania: dotacja i pozyczka

Strona https://www.feniks.gov.pl
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Przedsiewziecia stuzace poprawie efektywnosci energetycznej,
Zakres zgodnie z Obwieszczeniem Ministra Klimatu i Srodowiska w sprawie
finansowania szczegbtowego wykazu przedsiewzied stuzacych poprawie efektywnosci
energetycznej, m.in. remont i termomodernizacja budynkdw

Program System biatych certyfikatow

Wysokos¢ wsparcia zalezna od ilosci energii, ktéra ma zostac
Dofinansowanie zaoszczedzona; certyfikaty zostaja spieniezone na gietdzie energii
i moga postuzy¢ do sfinansowania przedsiewziecia

https://bip.ure.gov.pl/bip/efektywnosc-energetyczn/swiadectwa-
Strona efektywnosci/4059,Wniosek-o-wydanie-nowego-swiadectwa-
efektywnosci-energetycznej-skladany-po-dniu-.html

Wiecej informacji na: klimat.ekomalopolska.pl/dofinansowanie

Tabela 4: Mozliwe dofinansowanie dla budynkéw wielorodzinnych w 2023 roku
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